
[extra] carte - cuisine made in [extra]

les légumes chauds & froids
! toutes les salades sont accompagnées de légumes croquants

! les frites sont issues des pommes de terre d’hirel

! régulièrement, nous changeons de fricassée de légumes mélangés

! gratins et purées de légumes

! si supplement : 3€

www.restaurantextramuros.fr
ouvert 7/7 ! 02 99 567 654 consultez 
régulièrement notre site internet pour 
découvrir l’actualité et les événements 

de l’extra-muros !  
devenez fan   

les [extra] plus
! tajine du moment _________________________13,20€

! tartine salade : la biquette cendrée  __10,80€

! assiette de saumon fumé & salades  
mélangées ____________________________________11€

! la grande salade ____________________________10€

sans oublier le fromage
Bruno et Maryline Le Choux affinent, pour notre 
plaisir, leur sélection de fromages

! petite assiette ____________________________ 6,50€

! grande assiette ______________________________12€

les desserts
! panacotta fruit de la passion  ___________ 5,80€

! crème brulée du moment _________________ 5,80€ 

! tarte chocolat façon st placide ________ 7,50€

! la profiterole en trio : caramel,  
chantilly, vanille, sauce, chocolat _____ 6,80€

! kfé gourmand  ________________________________  7€

! tarte au citron à l’envers  _________________  6€

! croquant tout fraises  ___________________ 6,50€ 

! carpaccio d’ananas et sorbet mangue  __ 6,80€

! soufflé glacé, fraise framboise _________ 5,90€

glaces & sorbets sanchez
vanille, café, chocolat, fraise, caramel beurre 
salé, rhum raisin, Mangue, citron, cassis, menthe

! la coupe glacée du moment _________________  7€

! le liégeois au choix  _________________________  6€

! respect mon colonel  ____________________ 6,50€

! la belle boule  ____________________________ 2,20€

ça d’abord ou pour l’apéro["]
" tapas à la française  ________________________  6€

" espadon mariné à la tahitienne, 
coco citron vert  _________________________ 6,50€

" accras de morue __________________________ 6,50€

" bol de bulots mayo _______________________ 6,50€

! carpaccio de bœuf au basilic & parmigiani 6,80€

! huitres de l’arguenon 6-9-12 pièces 
 _______________________10,20€ | 15,30€ | 20,40€

! terrine à son pépère  _____________________ 6,50€

! assiettes d’huitres et bulots  ___________ 8,70€

! gaspacho et mousse de chèvre frais 
   au basilic  _____________________________________ 6€

! pinces de crabe en persillade  _____________  8€

! la p’tite biquette cendrée ________________ 6,50€

les [extra] viandes 
super halles ! VBF racie maison !

! l’incontournable tartare de bœuf _______ 13,90€

! carpaccio de bœuf au basilic  
& parmigiani «à volonté» _____________________14€

! the burger : cheese bacon __________________  11€

! tartare aller-retour  ____________________ 14,20€

! somptueuse entrecôte ___________________ 18,50€

! faux filet de bœuf ________________________ 14,90€

! filet de bœuf, se coupe à la cuillère  ___ 19,50€

! la cote de bœuf pour 2 personnes  ____  41,50€

! le steack minute _____________________________  13€

les poissons & co 
d’ici
! lieu jaune à la plancha  _________________17,50€

! poissons du moment  __________ selon arrivage €

! pinces de crabes en persillade _________16,50€

d’ailleurs
! mi-cuit d’espadon  ________________________15,50€

! brochette de saumon et espadon, marinés _14€

! l’extra burger _______________________________14€

menu de l’ardoise
suggestions du moment uniquement les midis en semaine

! plat du jour  ________________________________  8,50€

! entrée + plat ou plat + dessert   _________ 11,50€

! entrée + plat + dessert  __________________ 13,50€

menu malin
entrée plat ou plat et dessert ______________ 19,50€

entrée plat et dessert _____________________  24,50€

entrées  
! terrine à son pépère

! carpaccio de bœuf au basilic  

! gaspacho et mousse de chèvre frais au basilic

! bol de bulots mayo

! ptite biquette cendrée

plats     
! pinces de crabe en persillade

! tajine du moment

! faux filet grillé

! brochette de saumon et espadon, marinés

desserts   
! kfé gourmand

! panacotta fruit de la passion 

! tarte au citron à l’envers  

! soufflet glacé, fraise framboise

! carpaccio d’ananas et sorbet mangue

nananananère He!!  ________________ 9,90€

! filet de lieu jaune meunière, pommes à l’eau
ou steak haché, frites ou pommes écrasées

! glace 1 boule
ou gaufre en mouillettes

! sirop à gogo
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